
Pumpkin Coffee

Nussig-milder Caffè-Smoothie mit I·O la crema, Kürbis und Erdnuss.

Zutaten

• 80 ml Milch (heiß) 
 + 2 cl Vanille Aroma 

• 100 ml I∙O la crema (heiß)

• 2 TL Erdnussbutter

• 2 EL Butternusskürbis-Püree 
 (frisch oder als Tiefkühlware)

Laktosefreie Variante: 
Anstatt Milch und Vanille Aroma 
100 ml Alpro Sojadrink Vanille (heiß)

Zubereitung

Die Milch erhitzen, das Vanille
Aroma hinzufügen und den I·O la 
crema zu bereiten.

Alle Zutaten in einen Mixer geben 
und so lange kräftig mixen, bis 
sich die Erdnussbutter und das 
Butternusskürbis-Püree aufgelöst
haben. Anschließend in ein vor-
gewärmtes Glas füllen.


